
Durée de la formation : 1 jour. 

Participants : 10 personnes maximum 

Objectifs de la formation :
 • Se familiariser au port de l’appareil respiratoire isolant.
 • Savoir intervenir en atmosphère hostile suite à un incendie, une pollution ou 
une situation de travail.
                                                                                                        
Matériels : 
 • Formation en salle (exposé, questions réponses, exercices)
 • Formation pratique
 • Vidéo projecteur
 • ARI
 • Livrets pédagogiques

Participants / pré-requis :
 • Personnel amené à utiliser un appareil respiratoire isolant dans le cadre de ses
 interventions.
 • Aptitude médicale spécifique.

Moyens pédagogiques : Pédagogie active.
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• Notions physiologiques.
• Les différents types de protection.
• Appareil respiratoire à circuit ouvert.
• Révisions techniques.
• Le fonctionnement.
• Les contrôles.
• L’entretien.
• Atmosphères non respirables.
• L’engagement sous ARI.

Mise en Pratique :
• Mise en œuvre de l’appareil.
• Procédure de vérification.
• Calcul d’autonomie.
• Manœuvres en sécurité.

Chaque stagiaire devra obligatoirement disposer des EPI adaptés à la formation
Mise à disposition par l’entreprise des ARI en nombre suffisant.

Les Connaissances Techniques
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