
Accompagner une personne avec un trouble du spectre de 
l'autisme

IPMIAPTA21

Public Visé 

Assistant maternel

Objectifs 
À l’issue de la formation, le stagiaire sera en mesure de mieux comprendre la personne autiste dans son fonctionnement, ses 
besoins et sa singularité.
Il sera également capable de mettre en place un environnement rassurant et un accompagnement adapté, en lien avec les aidants
et les autres professionnels afin d’assurer la cohérence des interventions.

Pré Requis 

- Agrément assistant maternel en cours de validité
- Etre en activité

Parcours pédagogique
- Les représentations sociales et les idées reçues sur l’autisme.

- L’autonomie, la dépendance et la situation de handicap.

- Les troubles du spectre de l’autisme : signes d’alerte, caractéristiques 
(DSM-5) et troubles associés.

- Les particularités sensorielles.

- Les répercussions de l’autisme sur la vie quotidienne et sur l’entourage.

- Le rôle et les limites professionnelles de l’assistant de vie ou de 
l’assistant maternel et du garde d’enfants dans la relation d’aide.

- La démarche de projet personnalisé et les principes fondamentaux de la 
bientraitance suivant les recommandations de la HAS/ANESM.

- Le recueil d’informations et la démarche d’observation : objectifs, 
méthodes et outils.

- Le rôle des aidants et/ou des professionnels intervenant au domicile et le 
travail en équipe : la coordination, le partage d’informations et l’alerte.

- Les fondamentaux de la communication interpersonnelle : l’écoute active, 
le questionnement et la reformulation.

- Les comportements-problèmes : définition, fonctions et prévention.

- Les dispositifs de soutien institutionnels et associatifs pour la personne et 
les aidants.

Délai d’accès : 5 jours avant le début  de la formation, après 
validation du
dossier administratif
Tarif : Nous contacter

V-10-05-2023

Méthodes et moyens pédagogiques

Formation action, Heuristique, démonstrative, participative.

Objectifs pédagogiques
- Comprendre la personne autiste dans son fonctionnement, ses 
besoins et sa singularité.
- Mettre en place un environnement rassurant et un 
accompagnement adapté, en lien avec les aidants et les autres 
professionnels afin d’assurer la cohérence des interventions.

QCM

Méthodes et modalités d'évaluation

En tant qu’établissement recevant du public et aussi dans le cadre de sa démarche RSE, Concept Sécurité Formation dispose d’une salle de 
formation au rez-de-chaussée de nos bureaux, nos formations sont accessibles aux personnes aux personnes en situation de handicap.

Modalités d'Accessibilité

Jours3

Heures

Durée
21.00

Effectif

De 7 à 12 Personnes
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Contactez-nous !
Laurent Costa
Directeur

Tél. : 0760640579
Mail : laurent.costa@conceptsecurite-
formation.fr
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